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Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals 

✓ Seminaris d’orientació acadèmica i professional 

✓ Monogràfics d’orientació acadèmica i professional 

✓ La Caixa Orientadora 

✓ Consultoria en orientació acadèmica i professional 

✓ Generació de continguts
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Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals

✓ Conèixer els aspectes clau del procés orientador:
l’autoconeixement i el coneixement de l’entorn.

✓ Donar les eines necessàries per poder acompanyar a
l’alumnat a identificar i saber com desenvolupar
aquests aspectes clau.

✓ Identificar els elements que poden dificultar o
distorsionar el resultat del procés orientador.

✓ Disposar de recursos que facilitin l’acompanyament de
l’alumnat durant el procés d’orientació.

Seminaris d’orientació acadèmica i professional

Objectius Metodologia 
✓ Predomini de la metodologia participativa i

experiencial, sobre la base d’una exposició teòrica.

✓ Promoure un espai d’intercanvi i discussió entre els i
les participants a partir de la proposta d’activitats
pràctiques i eines de treball.

Durada: a mida.
Participants: Màxim 20 persones
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Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals

✓ Apoderar als i les professionals en els aspectes clau de
la tasca orientadora, tenint en compte els
coneixements i experiència prèvia del col·lectiu.

✓ Identificar els elements que poden dificultar o
distorsionar el resultat del procés orientador.

✓ Facilitar eines i recursos que facilitin l’acompanyament
durant el procés d’orientació.

Monogràfics d’orientació acadèmica i professional 

Objectius Metodologia 
✓ Es tracta d’un servei a mida, adaptat a les necessitats

del centre o organització tan pel que fa a la temàtica
com al nivell d’aprofundiment i/o a la disposició de
temps per a realitzar la formació.

✓ Predomini de la metodologia participativa i
experiencial, sobre la base d’una exposició teòrica.

✓ Promoure un espai d’intercanvi i discussió entre els
participants a partir de la proposta d’activitats
pràctiques i eines de treball.

✓ Algunes de les temàtiques poden ser:
l’Autoconeixement; l’acompanyament en el procés
orientador; les competències de l’orientador; eines i
recursos per l’orientació; la mobilitat internacional, etc.

Durada: 3 h
Participants: Màxim 20 persones



DEP Institut, S.L. CIF: B-65474074 | C. Aragó 631. Planta Baixa 08026 Barcelona | Tel. 93 135 24 00 | www.dep.net

Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals

✓ Identificar els aspectes clau de la tasca orientadora a
desenvolupar per part del professorat.

✓ Facilitar el disseny d’una planificació adequada al nivell

formatiu de l’alumnat.

✓ Facilitar eines, recursos i activitats que facilitin

l’acompanyament durant el procés d’orientació.

La Caixa Orientadora 

Objectius Inclou 

✓ Guies, plantilles, proposta de dinàmiques, etc. per

treballar a l’aula.

✓ Recull de recursos, com enllaços, taules informatives,

etc.

✓ Inclou llicència de 5 mesos a la plataforma IMPULSA’T,

que té per objectiu facilitar el procés de presa de

decisions i l’accés a la informació de recursos reglats,

no reglats i laborals, posant en un únic lloc web l’accés

a tots aquests recursos, perquè una persona hi trobi el

recurs que cerca, sigui quina sigui la seva situació

actual

En suport digital o paper
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Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals

✓ Realitzar diagnòstic i avaluació dels projectes
d’orientació acadèmica i professional de les
organitzacions i centres.

✓ Acompanyar en el disseny de millores del procés
orientador, així com en el seu pla operatiu
d’implementació.

✓ Avaluació de les competències orientadores del
personal i el seu desenvolupament.

Consultoria en orientació acadèmica i professional 

Objectius Metodologia 

✓ Ús de check-list d’avaluació i anàlisi del projecte
orientador del centre o organització.

✓ Elaboració de diagnòstic i recomanacions de millora.

✓ Sessions de treball presencials al centre per al
disseny de millores i del pla operatiu, mitjançant
dinàmica participativa.

Servei a mida, en funció de la demanda de 
l’organització o centre.
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Serveis d’Orientació Acadèmica i Professional per Professionals

✓ Analitzar i identificar els continguts adients en funció
dels objectius formatius o de comunicació plantejats.

✓ Elaborar continguts ad hoc vinculats a l’orientació
acadèmica i professional, tenint en compte les
necessitats específiques de l’organització.

✓ Generar pool d’enllaços de referència pel que fa a
informació i recursos vinculats a la temàtica o àmbit
d’interès.

Generació de continguts

Objectius Metodologia 

✓ Un equip especialitzat i amb àmplia experiència en la
generació de continguts, segons canal de difusió
(publicacions, web, blog, xarxes, etc.), analitza,
proposa i genera el pla de continguts més adequat.

Servei a mida, en funció de la demanda de 
l’organització o centre.
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